
種 目 名 地 区 期　　　日 会　　　　　　　　場 主 管 校

新潟下越佐渡 ５／　３（祝土）～　５（祝月） 新発田市五十公野公園陸上競技場 新 発 田 南

中越上越 ５／　３（祝土）～　５（祝月） 長岡市陸上競技場 栃 尾

新潟下越佐渡 ５／２１（水） 新潟市西海岸公園プール 新 潟 第 一

中越上越 ５／２１（水） 長岡市ダイエープロビスフェニックスプール 未 定

４／１４（月）～１６（水） AP：奥只見丸山スキー場 小 出

４／１５（火）～１７（木） XC：魚沼市銀山平クロスカントリーコース 小 出

５／　５（祝月） JP：小出オールシーズンシャンツェ 小 出

新潟下越佐渡 ４／２６（土）～２８（月）　　　　
新潟市北地区スポーツセンター
新潟市黒埼総合体育館
胎内市総合体育館・村上市神林総合体育館

新 潟 江 南

中越上越 ４／２６（土）～２８（月）　　
柏崎市総合体育館
柏崎総合高等学校・柏崎常盤高等学校

柏 崎

新 潟 ４／２５（金）～２７（日）　　　　
新潟市鳥屋野総合体育館・新潟市体育館
新潟市横越総合体育館

開 志 学 園

下 越 ４／２５（金）～２７（日）　　　　　　　
新発田市カルチャーセンター
サンビレッジしばた

新 発 田

中 越 ４／２５（金）～２７（日）　　　　　　　
魚沼市堀之内体育館・魚沼市小出郷体育館
十日町市総合体育館

八 海

上越佐渡 ４／２５（金）～２７（日）　　　　　　　リージョンプラザ上越・上越市総合体育館 関 根 学 園

新 潟 ５／　７（水）～　８（木） 新潟市庭球場 巻 総 合

下越佐渡 ５／　７（水）～　８（木） 新発田市五十公野公園テニスコート 新 発 田 農

中 越 ５／　４（祝日）～　５（祝月） 長岡市営希望が丘テニスコート 長 岡

上 越 ５／　５（祝月）～６（振火） 上越市総合運動公園テニスコート 高 田

新 潟 ５／　４（祝日）～　５（祝月） 新潟市鳥屋野総合体育館　　 新 潟 江 南

下越佐渡 ５／　４（祝日）～　５（祝月） 新発田市カルチャーセンター 五 泉

中 越 ５／　２（金）～　３（祝土） 長岡市市民体育館 長 岡 工

上 越 ５／　５（祝月）～　６（振火） 上越市総合体育館 上 越 ・ 柏 崎 総 合

新 潟 ５／　２（金）～　３（祝土）
新潟市鳥屋野総合体育館　（男子）
新潟市西総合スポーツセンター　（女子）

吉 田

下越佐渡 ５／　１（木）～　２（金）
新発田市カルチャーセンター
サン・ビレッジしばた

開 志 国 際

中 越 ５／　２（金）～　３（祝土） 三条市体育文化会館・燕市体育センター 加 茂 暁 星

上 越 ５／　３（祝土）～　４（祝日） リージョンプラザ上越 糸 魚 川

新 潟 ５／　６（振火）～　８（木）
新潟県スポーツ公園・潟東サルビア
グランセナ新潟・東京学館新潟高等学校
北越高等学校・日本文理高等学校

高 志 中 等

下 越 ５／　６（振火）～　８（木） 聖籠スポーツセンター・新発田中央公園グラウンド 新 発 田

中 越 ５／　６（振火）～　８（木）
長岡ニュータウン運動公園
寺泊海浜公園多目的グラウンド

三 条 東

上 越 ５／　６（振火）～　７（水） 刈羽ぴあパークサッカー場・上越高等学校 直 江 津 中 等

女 子 ４／２６（土）～２７（日） 長岡ニュータウン運動公園 北 越

令和７年度　春季地区体育大会

卓 球

バ ド ミ ン ト ン

主催＝新潟県高体連

陸 上 競 技

全 県

バスケットボール

水 泳

ソ フ ト テ ニ ス

ス キ ー

バレーボール

－　１　－

サ ッ カ ー



種 目 名 地 区 期　　　日 会　　　　　　　　場 主 管 校

４／１２（土）

４／１６（水）

４／２０（日）

ソ フ ト ボ ー ル 全 県 ５／　３(祝土）～　４（祝日）　 スポーツランド燕 長 岡 大 手

新潟下越佐渡 ４／３０(水）～５／　１（木）　 新潟市豊栄総合体育館 豊 栄

中越上越 ５／　１(木）～　２（金）　 長岡市市民体育館 六 日 町

新潟下越佐渡 ５／　６（振火）～　７（水） 新潟市体育館 新 潟 中 央

中越上越 ５／　６（振火）～　７（水） 柏崎市総合体育館 十 日 町

相 撲 全 県 ４／２６（土） 謙信公武道館 高 田 農

新潟下越 ５／　１（木）～　２（金） 五頭山　 （阿賀野市） 新 潟

中越上越 ５／　１（木）～　２（金） 権現堂山   （魚沼市） 六 日 町

ハンドボール 全 県 ４／１９（土）～２０（日） 巻高等学校 巻

新 潟 ４／３０（水）～５／　１（木） 新潟市庭球場 新 潟 青 陵

下 越 ５／　１（木）～　２（金） 新発田市五十公野公園テニスコート 新 発 田 南

中 越 ４／３０（水）～５／　１（木） 長岡市営希望が丘テニスコート 長 岡

上 越 ５／　１（木）～　２（金） 上越市総合運動公園テニスコート 高 田

ホ ッ ケ ー 全 県 ４／２９（祝火） 新潟市城山運動公園ホッケー場 巻

フ ェ ン シ ン グ 全 県 ４／２６（土） 新潟高等学校 新 潟

新潟下越 ５／　１（木）～　２（金） 新潟市新津地域学園弓道場 新 潟

中越上越 ５／　２（金） 長岡市市民体育館弓道場 燕 中 等

ウェイトリフティング 全 県 ４／２０（日） 新潟県央工業高等学校 新 潟 県 央 工

ロ ー イ ン グ 全 県 ４／２６（土）～２７（日） 県立津川漕艇場 新 潟 南

自 転 車 競 技 全 県 ４／２６（土） 弥彦競輪場 吉 田

新潟下越佐渡 ５／　５（祝月） 新潟市亀田総合体育館 白 根

中越上越 ５／　３（祝土） 上越市清里スポーツセンター 燕 中 等

ボ ク シ ン グ 全 県 ４／２６（土）～２８（月） 新潟南高等学校 新 潟 青 陵

ア ー チ ェ リ ー 全 県 ４／２９（祝火） 燕市吉田総合体育館アーチェリー場 長 岡 工

カ ヌ ー 全 県 ４／２６（土） 新潟市北区福島潟放水路 万 代

全 県

テ ニ ス

ラ グ ビ ー

登 山

新発田中央公園グラウンド

剣 道

柔 道

空 手 道

－　２　－

弓 道

開 志 国 際



種 目 名 地 区 期　　　日 会　　　　　　　　場 主 管 校

新潟下越佐渡 　９／　５（金）～　６（土） 新発田市五十公野公園陸上競技場 新 津 工

中越上越 　９／　５（金）～　６（土） 柏崎市陸上競技場 六 日 町

全 県 １０／２５（土） 加茂市体操トレーニングセンター 加 茂

１１／　８（土） （男子）上越市立上越体操場 新 潟 青 陵

１０／２５（土） （女子）新潟市西総合スポーツセンター 新 潟 青 陵

水 泳 全 県 　９／１２（金） 長岡市ダイエープロビスフェニックスプール 柏 崎

新潟下越 令和８年　１／　上旬 薬師スキー場 加 茂 農 林

中 越 令和８年　１／　上旬
AP：未定
XC：マウンテンパーク津南クロスカントリーコース
JP：妙高高原赤倉シャンツェ

未 定

上 越 令和８年　１／　上旬
AP：未定
XC：赤倉観光リゾートクロスカントリーコース
JP：妙高高原赤倉シャンツェ

関 根 学 園

新潟下越佐渡 １１／１５（土）～１７（月）
五泉市総合会館・新潟市西川総合体育館
新潟市北地区スポーツセンター

新 津

中越上越 １１／１５（土）～１７（月） 小千谷市総合体育館・長岡市みしま体育館 新 潟 県 央 工

新 潟 １１／１４（金）～１６（日）
新潟市西総合スポーツセンター
新潟市黒埼総合体育館・新潟市鳥屋野総合体育館

新 潟 西

下 越 １１／　７（金）～　９（日）
村上市神林総合体育館
胎内市総合体育館

村 上 桜 ヶ 丘

中 越 １１／１４（金）～１６（日）
三条市体育文化会館・三条市栄体育館
燕市体育センター

見 附

上越佐渡 １１／１４（金）～１６（日） 糸魚川市民総合体育館・糸魚川高等学校 糸 魚 川 白 嶺

新 潟 　９／　８（月）～　９（火） 新潟市庭球場 新 潟 中 央

下越佐渡 　９／　８（月）～　９（火） 新発田市五十公野公園テニスコート 新 発 田 商

中 越 　９／１０（水）～１１（木） 長岡市営希望が丘テニスコート 新 潟 県 央 工

上 越 　９／　４（木）～　５（金） 上越市総合運動公園テニスコート 柏 崎 常 盤

新 潟 １１／　２（日）～　３（祝月） 新潟市体育館 新 潟 西

下越佐渡 １１／　１（土）～　２（日） サン・ビレッジしばた 新 津

中 越 １０／３１（金）～１１／　１（土） 十日町市総合体育館 津 南 中 等

上 越 １０／３０（木）～３１（金） 上越市総合体育館
柏 崎 総 合
柏 崎 翔 洋 中 等

新 潟 １０／１６（木）～１８（土）
新潟市鳥屋野総合体育館　（男子）
新潟市体育館　（女子）

新 潟 東

下越佐渡 １０／２２（水）～２４（金）
阿賀野市水原総合体育館
阿賀野市笹神体育館

中 条

中 越 １０／１７（金）～１９（日） 小千谷市総合体育館・長岡市市民体育館 小 千 谷 西

上 越 １０／２４（金）～２６（日） リージョンプラザ上越 上 越 総 合 技 術

新 潟 １１／１１（火）～１３（木）
新潟県スポーツ公園・潟東サルビア
グランセナ新潟

新 潟

下 越 １１／１１（火）～１３（木）
聖籠スポーツセンター
新発田中央公園グラウンド

新 津 工

中 越 １１／　４（火）～　６（木） 長岡ニュータウン運動公園 三 条 商

上 越 １１／１１（火）～１２（水） 刈羽ぴあパークサッカー場・上越高等学校 新 井

体 操
新体操

令和７年度　秋季地区体育大会　

バ ド ミ ン ト ン

サ ッ カ ー

主催＝新潟県高体連

バレーボール

ス キ ー

ソ フ ト テ ニ ス

陸 上 競 技

バスケットボール

－　３　－

卓 球



種 目 名 地 区 期　　　日 会　　　　　　　　場 主 管 校

ソ フ ト ボ ー ル 全 県 　８／３０（土）～３１（日） スポーツランド燕 新 潟 中 央

新潟下越佐渡 　９／１３（土）～１４（日） 新潟市亀田総合体育館武道場 新 潟 工

中越上越 　９／１１（木）～１２（金） 謙信公武道館 高 田 農

新潟下越佐渡 １１／１４（金）～１５（土） 新発田市カルチャーセンター 新 発 田 南

中越上越 １１／１４（金）～１５（土） 柏崎市総合体育館 高 田 農

相 撲 全 県 ※ １ １１／１５（土） 謙信公武道館 海 洋

レ ス リ ン グ 全 県 ※ ２ １０／２５（土） 八海高等学校 八 海

登 山 全 県 　９／１１（木）～１２（金） 焼峰山　　（新発田市） 新 発 田 南

ダ ン ス 全 県 １１／　１（土） 長岡市立劇場 村 上

ハンドボール 全 県 ※ ３ １１／　１（土）～　２（日） 長岡市北部体育館 長 岡 大 手

新 潟 　８／２７（水）～２８（木） 新潟市庭球場 日 本 文 理

下 越 　８／２８（木）～２９（金） 新発田市五十公野公園テニスコート 開 志 国 際

中 越 　９／　３（水）～　４（木） 長岡市営希望が丘テニスコート 三 条 東

上 越 　９／　１（月）～　２（火） 上越市総合運動公園テニスコート 柏 崎 工

ホ ッ ケ ー 全 県 ※ ４ １０／１２（日）　 新潟市城山運動公園ホッケー場 巻 総 合

フ ェ ン シ ン グ 全 県 ※ ５ １１／　１（土）～　２（日） 新潟第一高等学校 新 潟 第 一

新潟下越 １０／１９（日）～２０（月） 新潟市鳥屋野総合体育館弓道場 村 上

中越上越 １０／２０（月） 長岡市市民体育館弓道場 栃 尾

ウェイトリフティング 全 県 １１／　９（日）　 新潟県央工業高等学校 新 潟 県 央 工

ロ ー イ ン グ 全 県 ※ ６ 　９／１３（土）～１４（日） 県立津川漕艇場 新 潟

自 転 車 競 技 全 県 １０／１１（土）　 弥彦競輪場 吉 田

新潟下越佐渡 　９／２１（日） 新潟市亀田総合体育館武道場 新 潟 第 一

中越上越 　９／２０（土） 上越市清里スポーツセンター 加 茂 農 林

ボ ク シ ン グ 全 県 ※ ７ 令和８年　１／１０（土）～１２（祝月） 新潟南高等学校 開 志 学 園

な ぎ な た 全 県 ※ ８ １１／　９（日）　 新潟東高等学校 新 潟 東

ア ー チ ェ リ ー 全 県 　９／　６（土）　 燕市吉田総合体育館アーチェリー場 長 岡 工

カ ヌ ー 全 県 　９／　６（土）　 新潟市北区福島潟放水路 分 水

　　　　　※２   レスリング全国高等学校選抜大会新潟県予選会　

弓 道

剣 道

柔 道

空 手 道

　　　　　※６　ボート中部高等学校選抜大会新潟県予選会　

　　　　　※７　ボクシング全国高等学校選抜大会新潟県予選会

　　　　　※５　フェンシング全国高等学校選抜大会新潟県予選会　

　　　　　※３　ハンドボール全国高等学校選抜大会新潟県予選会　

　　　　　※１　相撲全国高等学校相撲選抜大会新潟県予選会　

テ ニ ス

　　※１～※７は以下の大会を兼ねる

　　　　　※４　ホッケー全国高等学校大会新潟県予選会　

－　4　－

　　　　　※８　なぎなた全国高等学校選抜大会新潟県予選会


